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В январе 2018 года ушел из жизни Лауреат Госу-
дарственных премий СССР, Заслуженный деятель 
науки РФ, академик РАМН, доктор медицинских 
наук, профессор Николай Алексеевич Мухин.

Николай Алексеевич родился 4 декабря 1936 года 
в Москве. В 1960 году он закончил Московскую ме-
дицинскую академию имени И. М. Сеченова, после 
чего в течение двух лет служил врачом полярных 
станций Земли Франца-Иосифа. В 1962 году он вер-
нулся в родную академию, поступив в аспирантуру 
при кафедре терапии и профболезней. Следующие 
45 лет его жизни неразрывно связаны с Московской 
медицинской академией имени И. М. Сеченова, где 
он трудился сначала в качестве ассистента, затем 
доцента, профессора и с 1986 года и до конца жиз-
ни – заведующего кафедрой и директора клиники 
нефрологии, внутренних и профессиональных 
болезней имени Е. М. Тареева.

Формирование Н. А. Мухина как врача и уче-
ного проходило под руководством выдающего-
ся российского клинициста ХХ века академика 
Е. М. Тареева в атмосфере творчества, культа 

науки и культуры, постоянного самосовершен-
ствования.

Николай Алексеевич стал последовательным 
продолжателем этих традиций. Одним из главных 
направлений научной деятельности Н. А. Мухина 
является изучение проблемы нефрологии. Ами-
лоидозу почек посвящены кандидатская (1966) 
и докторская (1980) диссертации. За разработ-
ку проблемы амилоидоза Н. А. Мухину вместе 
с Е. М. Тареевым, В. В. Серовым, О. М. Виноградо-
вой присуждена Государственная премия СССР 
(1983). Спустя несколько лет за достижения в изу-
чении проблемы гломерулонефрита Н. А. Мухину 
с группой ученых присуждена вторая Государ-
ственная премия СССР (1991). Другими направле-
ниями научных интересов Николая Алексеевича 
были пульмонология и проблемы гепатологии.

Клиника имени Е. М. Тареева стала одним из 
ведущих учреждений в изучении разнообразных 
системных васкулитов, в том числе АНЦА-ассо-
циированных, и в целом проблемы диффузных 
заболеваний соединительной ткани.
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Николай Алексеевич был прекрасным педагогом, 
а его огромный опыт нашел отражение в недавно 
вышедшем двухтомном учебнике «Внутренние 
болезни» (1990, 2002). В 2002 году вышел из печати 
учебник «Пропедевтика внутренних болезней», 
который также является официальным учебником 
для студентов медицинских вузов страны. При 
научном консультировании и под руководством 
Н. А. Мухина выполнено 8 докторских и 48 канди-
датских диссертаций.

В 1993 году был избран членом-корреспонден-
том, а в 1999 году – академиком Российской акаде-
мии медицинских наук.

Николай Алексеевич активно работал в качестве 
председателя правления Российского научного 
общества нефрологов, был членом президиума 

Всероссийского научного общества терапевтов, 
членом правления Московского научного общества 
терапевтов, членом экспертного совета по терапии 
ВАК, членом редколлегий ведущих терапевтиче-
ских журналов «Терапевтический архив», «Кли-
ническая медицина», «Клиническая фармакология 
и терапия», «Врач».

Н. А. Мухин был награжден орденом Почета 
(1991), медалями, другими знаками отличия.

Увлекался классической музыкой и живописью.
Научное сообщество, друзья, коллеги, ученики 

глубоко скорбят об уходе Николая Алексеевича.
Светлая память

Президент НОГР, Вице-президент РНМОТ профес-
сор Л. Лазебник




