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15–17 мая 2017 года в Санкт-Петербурге в отеле 
Holiday Inn «Московские Ворота» состоялись XVII 
съезд Научного общества гастроэнтерологов Рос-
сии и 19-й Международный Славяно-Балтийский 
научный форум «Санкт-Петербург –  Гастро-2017».

В работе съезда и форума, научная программа 
которых охватывала широкий круг вопросов диа-
гностики, лечения и профилактики важнейших за-
болеваний органов пищеварения и сопутствующей 
патологии, приняли участие около 2000 делегатов 
из более чем 20 стран мира.

В рамках съезда и форума прошли Междуна-
родный конгресс экспертов в гастроэнтерологии –  
региональный форум в России «Гастросфера 2.0» 
«Достижения в терапии, ориентированные на па-
циента», 5 пленарных заседаний, 23 тематических 
симпозиума, «Гастро-Интеллект-Клуб» и 6 научных 
конференций, в том числе XVI Российская научная 
конференция по воспалительным заболеваниям 
кишечника (при участии Ассоциации колопрок-
тологов России, Российского общества по изу-
чению воспалительных заболеваний кишечника 
и Научного общества гастроэнтерологов России), 
16-я Российская научная конференция «Клини-
ческое и функциональное питание, пробиотики, 
пребиотики и метабиотики в практике врача», 19-я 
Российская научная конференция «Диагностика, 
лечение и профилактика хронических заболева-
ний печени, билиарного тракта и поджелудочной 
железы», 17-я Российская научная конференция 
«Актуальные вопросы детской гастроэнтерологии 
и питания», 19-я Российская научная конференция 
«Актуальные вопросы диагностики и лечения бо-
лезней и синдромов поражения эзофагогастроду-
оденального отдела желудочно-кишечного тракта 
и Helicobacter pylori-ассоциированных заболеваний, 
5-я Международная научная конференция «Пер-
спективы диагностики, профилактики и лечения 

заболеваний человека с позиций молекулярной 
медицины и Omics-технологий», IX Международ-
ный симпозиум «РДТ (лечебное голодание) в кли-
нической практике».

По итогам заседаний весьма информативного 
Международного мероприятия «Гастросфера 2.0» 
состоялось голосование по проекту Национальных 
рекомендаций по профилактике и лечению НП-
ВП-индуцированных гастропатий как фрагмен-
та Рекомендаций НОГР по диагностике, лечению 
и профилактике повреждений органов пищеваре-
ния при применении нестероидных противовос-
палительных препаратов и средств, понижающих 
свертываемость крови.

На совместной конференции Российского об-
щества по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, Ассоциации колопроктологов России 
и НОГР, посвященной 15-летию Российского обще-
ства ВЗК, были рассмотрены актуальные вопросы 
диагностики и лечения пациентов с язвенным ко-
литом и болезнью Крона с учетом новых Россий-
ских рекомендаций.

В рамках XII Международного конкурса на-
учных работ имени профессора Е. С. Рысса «Ин-
новационные технологии в гастроэнтерологии, 
гепатологии и фармакотерапии» были заслушаны 
лучшие доклады молодых российских ученых-ме-
диков из Москвы, Санкт-Петербурга, Петрозавод-
ска. Победители конкурса награждены поездкой на 
Международный конгресс «EuroMedica Hannover 
2018», дипломами и ценными подарками.

Специально к съезду вышли в свет очередные но-
мера журнала НОГР «Экспериментальная и клини-
ческая гастроэнтерология» с обновленными верси-
ями национальных рекомендаций по диагностике 
и лечению кислотозависимых и ассоциированных 
с Helicobacter pylori заболеваний (VI Московские 
соглашения) и Рекомендаций для терапевтов по 
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неалкогольной жировой болезни печени (2-я вер-
сия). Журнал «Экспериментальная и клиническая 
гастроэнтерология» продолжает пользоваться вы-
соким авторитетом, входя в течение всех этих лет 
в такие международные реферативные базы дан-
ных и системы цитирования как SCOPUS, MedLine, 
PubMed, что отражено в соответствующем перечне 
ВАК.

В целом в работе съезда и форума приняли уча-
стие более 2000 участников –  врачей различных 
специальностей и организаторов здравоохране-
ния из России, ближнего и дальнего зарубежья, 
а именно из Москвы, Санкт-Петербурга, Ленин-
градской области, республик, областей и городов 
Российской Федерации, Австрии, Азербайджана, 
Беларуси, Великобритании, Германии, Израиля, 
Италии, Казахстана, Кыргызстана, Латвии, Литвы, 

Польши, Румынии, Сербии, Словакии, Туркмени-
стана, Узбекистана, Украины, Финляндии, Чехии, 
Швеции, Эстонии.

Съезд и форум, проводимые под эгидой Науч-
ного общества гастроэнтерологов России (прези-
дент проф. Л. Б. Лазебник), Северо-Западного госу-
дарственного медицинского университета имени 
И. И. Мечникова (ректор проф. О. Г. Хурцилава) 
и Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга (председатель В. М. Колабутин), 
поддержали ведущие вузы, научно-исследова-
тельские институты и лечебно-профилактические 
учреждения Минздрава России, Федерального 
медико-биологического агентства, Российской 
академии наук, ФАНО России. Работу мероприя-
тия освещали ИТАР-ТАСС, телевидение и ведущие 
медицинские СМИ.

Решения съезда

Съезд постановил:
1. Признать работу НОГР за отчетный период 

удовлетворительной.
2. Продолжить практику выездных мероприя-

тий для обсуждения актуальных проблем по 
специальности, проведения образовательных 
мероприятий и коллективного создания наци-
ональных рекомендаций по актуальным про-
блемам классической и прикладной гастроэн-
терологии.

3. Избрать на очередной пятилетний срок: 
Президентом НОГР –  проф. Л. Б. Лазебника, пер-
вым вице-президентом и вице-президентом по 
СЗФО –  проф. Е. И. Ткаченко, вице-президента-
ми –  по ЦФО проф. О. Н. Минушкина, по Даль-
невосточному ФО проф. С. А. Алексеенко, по 
ЮАО –  проф. В. Д. Пасечникова, по Сибирскому 
АО проф. М. Ф. Осипенко, по Приволжскому 
ФО –  проф. Л. Ф. Тарасову, по Уральскому АО –  
проф. А. С. Серсенбаеву, вице-президентами 
профессоров В. А. Максимова (по связям с об-
щественностью), В. Г. Радченко (по проблемам 
гепатологии), Э. П. Яковенко (по образователь-
ным программам), В. Б. Гриневича (президент 
Панкреатического клуба), главным ученым се-
кретарем НОГР –  С. И. Ситкина, ответственными 
секретарями НОГР –  Е. В. Голованову и С. В. Лев-
ченко, исполнительным директором НОГР –  
О. В. Стефанюк, заместителями исполнительного 
директора НОГР –  П. А. Мажугу и Д. П. Тарусина.

4. Утвердить рабочие группы по составлению
• Национальных рекомендаций по диагностике 

и лечению поражений органов пищеварения 
нестероидными противовоспалительными 
и препаратами по снижению свертывания кро-
ви (Л. Б. Лазебник, Е. В. Голованова, Д. С. Бор-
дин, В. И. Симаненков, Н. В. Бакулина, 
Г. В. Белова, А. Ю. Барановский, И. В. Козлова, 
А. П. Ребров и др.),

• Национальных рекомендаций «Запоры у взрос-
лых» (Л. Б. Лазебник, А. К. Шемеровский, Е. В. Голо-
ванова, С. В. Левченко, И. А. Комиссаренко и др.).

5. Провести очередной XVIII съезд НОГР 23 ноября 
2017 года в Москве в рамках XII Национального 
конгресса терапевтов.

6. Провести выездной пленум НОГР по пробле-
ме «Запоры у взрослых» 26–27 сентября 2017 г. 
в г. Волгограде

7. Провести очередную XIV научную гастроэнте-
рологическую сессию НОГР в Санкт-Петербурге 
в декабре 2017 года.

8. Секретариату представить к утверждению на оче-
редном XVIII съезде НОГР план работы НОГР 
на 1018 год (намеченные к проведению выездные 
пленумы «Заболевания органов пищеварения у бе-
ременных» –  г. Саранск, апрель 2018, Славяно-Бал-
тийский гастроэнтерологический форум –  май 
2018 г., «Диарея у взрослых» –  Чита (сроки уточ-
няются).


