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В ночь на 11 апреля 2017 года в день открытия ос-
нованного им 25 лет назад очередного ежегодного 
конгресса «Человек и лекарство» на 75 году жизни 
ушел из жизни замечательный человек, прекрасный 
врач и ученый член-корреспондент РАН, профессор 
Юрий Борисович Белоусов.

Ю. Б. Белоусов родился в г. Москве, в 1965 г. с от-
личием окончил 2-й Московский медицинский 
институт им. Н. И. Пирогова (в настоящее время 
Российский государственный медицинский уни-
верситет) и по государственному распределению 
работал главным врачом Ильинской участковой 
больницы Владимирской области до 1967 г.

С 1967 по 1969 гг. обучался в аспирантуре на ка-
федре госпитальной терапии 2-го Московского ме-
дицинского института им. Н. И. Пирогова, которой 
руководил крупнейший клиницист, создатель мощ-
ной школы отечественных кардиологов академик 
П. Е. Лукомский,

Основными направлениями научной деятель-
ности Юрия Борисовича было изучение гемостаза, 
свертывания крови и тромбообразования при сер-
дечно-сосудистых заболеваниях и возможности их 
коррекции с помощью антитромботических средств.

Работая с 1970 по 1984 г. ассистентом, а затем 
доцентом этой кафедры, Ю. Б. Белоусов в 1971 г. 
успешно защитил кандидатскую диссертацию на 
тему «Функциональные свойства тромбоцитов при 
инфаркте миокарда»., а в 1983 г. обобщил цикл своих 
исследований в докторской диссертации «Клини-
ко-патогенетические аспекты диссеминированной 
внутрисосудистой коагуляции при ишемической бо-
лезни сердца и недостаточности кровообращения».

Идя навстречу веяниям времени, Ю. Б. Бе-
лоусов в 1984 г. создал первую в России кафедру 

клинической фармакологии лечебного и педиатри-
ческого факультетов 2-го Московского медицинско-
го института им. Н. И. Пирогова (РГМУ), которую 
и возглавлял до своей кончины.

Им было опубликовано огромное количество 
журнальных публикаций, 2 учебника, 10 руководств, 
6 научных монографий, справочник, 32 методиче-
ских пособия для студентов и врачей,.

Под его руководством были защищены десятки 
кандидатских и докторских диссертаций.

Юрия Борисовича по праву называют осново-
положником клинической фармакологии в РФ. 
Ю. Б. Белоусов являлся главным клиническим 
фармакологом и заместителем председателя Фар-
макологического комитета МЗ РФ, председателем 
Межведомственного совета по антибиотической 
политике при МЗ РФ, заместителем председателя 
научно-организационного комитета и председа-
теля Совета экспертов «Федерального руковод-
ства для врачей по использованию лекарственных 
средств».

Юрий Борисович явился одним из основателей 
и вице-президентом Российского национального 
конгресса «Человек и Лекарство». Благодаря ему но-
вое звучание приобрели съезды и конгрессы Россий-
ского Научного Медицинского Общества Терапевтов

Предъявляя высокие требования к себе и сотруд-
никам, Юрий Борисович всегда оставался принци-
пиальным, самокритичным и очень добрым челове-
ком, весьма авторитетным, уважаемым и любимым 
коллегами и друзьями.

Редакция журнала «Экспериментальная и кли-
ническая гастроэнтерология» выражает глубокие 
соболезнования родным, близким, ученикам и по-
следователям Юрия Борисовича Белоусова.


