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ÓУважаемые коллеги!
Традиционно № 5 журнала «Экспериментальная и клиническая гастроэнте-
рология» является инструментальным.
И также традиционно в нем опубликованы данные применения отечествен-
ных инновационных технологий в области эндоскопии, результаты интеллек-
туальной и практической деятельности авторов с целью повышения качества 
и персонификации медицинской деятельности.
Ярким примером этого является передовая статья авторов из Оренбурга 
«Интраоперационная дополненная реальность в высокотехнологичной 
лапароскопической хирургии» Демина Д.Б. Автором работы ярко показано 
практическое применение новейцшей технологии дополненной реальности 
в интраоперационной навигации, особенно в сложных случаях, когда необ-
ходима четкая ориентация в анатомических зонах.
Проблемам патологии пищевода посвящен целый ряд статей ведущих эндо-
скопистов Российской Федерации. И прежде весго профессора Старкова Ю.Г., 
которому присвоено звание члена- корреспондента РАН.
Редакция журнала выражает искренние поздравления с получением этого 
высокого звания и гордится публикациями автора в нашем журнале.
Крайне актуальным является обзор литературы группы авторов под руковод-
ством Ю.Г. Старкова, касающийся эндоскопических операций при неэпите-
лиальных новообразованиях пищевода. Целью обзора является обсуждение 
большого числа спорных вопросов, что подчеркивает необходимость про-
ведения крупных рандомизированных исследований в этом направлении.
Этой же теме посвящена работа главного эндоскописта Новосибирской об-
ласти, профессора Дробязгина Е.А. с соавт. В работе проведена экспертная 
оценка результатов проведенных эндоскопических операций у пациентов 
с подслизистыми опухолями пищевода с 2017 по 2025 год, представлен диф-
ференцированный подход в сложных оперативных ситуациях.
Крайне актуальными являются работы профессоров Годжелло Э.А. 
и Хрусталевой М.В. с соавт.: «Инфильтративный рак пищевода: трудности 
эндоскопической дифференциальной диагностики» и «Модификация клас-
сификации доброкачественных рубцовых стриктур пищевода и пищеводных 
анастомозов и шкалы оценки непосредственных результатов эндоскопиче-
ского лечения». В обеих работах подведены итоги длительного периода прак-
тической и аналитической деятельности эндоскопического отделения ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» по лечению пациентов с заболеваниями 
пищевода. Особенно интересным является акцент на изменяющийся на про-
тяжении ряда лет арсенал инструментария, а также на вопросы безопасности 
проводимых вмешательств.
Крайне ценным опытом поделилась также группа авторов под руководством 
профессора Пирогова С.С. из «Московского научно- исследовательского онко-
логического института им. П.А. Герцена. В работе представлены результаты 
диагностики, лечения и мониторинга 760 пациентов с пищеводом Барретта 
за период с 2012 г. по 2024 г. Пищевод Барретта является, по современным 
представлениям, факультативным предраковым состоянием. Однако, авторы 
на своем опыте доказывают его значимость в канцерогенном потенциале 
пациентов с неопластическими заболеваниями пищевода.
Особенного интереса заслуживает совместная научно- практическая работа 
хирургов и эндокринологов из г. Ижевск, представленная в статье профессора 
Стяжкиной С.Н. с соавт. «Особенности диагностики и клиники декомпен-
сированного стеноза пищевода, вследствие сдавления новообразованием 
щитовидной железы» Представленный клинический случай представляет 
интерес в связи с атипичной локализацией рецидивного зоба в переднем 
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средостении, сложностями постановки диагноза, особенностями технического выполнения и ин-
дивидуальной тактики хирургического лечения.
Несомненно интересны публикации, касающиеся заболеваний желудка.
Большое научно- практическое значение имеет работа авторов из МНИОИ им. П.А. Герцена, каса-
ющаяся эндоскопической диагностики глубокого кистозного гастрита – редкой формы гастрита. 
При чем в одном из наблюдений был зарегистрирован уникальный в мировой практике случай 
выявления данной патологии в зоне гетеротопии желудочной слизистой оболочки в пищеводе, что 
свидетельствует о необходимости дальнейших исследований в области как самой патологии, так 
и ее онкогенного потенциала.
В данном номере журнала представлены 2 статьи, касающиеся проблем бариатрической хирур-
гии. Обе работы выполнены группой авторов под руководством члена- корреспондента РАН 
Ю.Г. Старкова. В первой работе представлена впервые выполненная эндоскопически внутрипросвет-
ная гастропластика, что безусловно является значимым достижением современной эндоскопичекой 
внутрипросветной хирургии. Вторая статья посвящена эндоскопическим технологиям в лечении 
осложнений бариатрических вмешательств. Обе работы ярко демонстрируют все возрастающие воз-
можности эндоскопии и заслуживают огромного уважения коллег, так как сочетают в себе понятия 
риска, успеха, ювелирной техники, знаний патологической анатомии и патологической физиологии.
Неизменный интерес вызывают публикации, касающиеся желчной эндоскопии. Пер со ни фи ци ро-
ван ный выбор оптимального метода оперативного вмешательства для удаления аденом большого 
сосочка двенадцатиперстной кишки, особенности эндоскопических вмешательств на панкреато- 
билиарной зоне у пациентов, оперированных по Бильрот- II, применение методики радиочастот-
ной аблации при злокачественных новообразованиях поджелудочной железы, эндоскопическая 
диагностика радиационно- индуцированной стриктуры желчных протоков после дистанционной 
лучевой терапии по поводу лимфомы Ходжкина – материалы этих публикаций имеют крайне важ-
ное практическое значение для оперирующих эндоскопистов и свидетельствует о высоком уровне 
оперативной внутрипросветной эндоскопии в нашей стране.
Еще одно направление не теряет свеоей актуальности, – это опухолевые и неопухолевые заболева-
ния толстой кишки.
Статьи, представленные профессором Короткевичем А.Г. и соавт. из Новокузнецка касаются опу-
холевого поражения толстой кишки и демонстрируют широкий спектр практического применения 
инновационных технологий, включая искусственный интеллект в скрининге колоректального 
рака и выявлении предраковых изменений, а также их высокую прецизионность в повседневной 
эндоскопической практике.
Важное практическое значение имеет совместная работа Митракова А.А., Пирогова С.С. с соавт., 
которая касается предикторов развития рецидива поверхностных эпителиальных новообразований 
толстой кишки после их эндоскопического удаления. В статье приведены уникальные результаты 
модифицированной эндоскопической резекции с диссекцией в подслизистом слое с применением 
методики “String-to-ring”.
Несомненное научно- практическое значение и инновационный характер имеют 2 работы, касающи-
еся воспалительных заболеваний толстой кишки, – это «Алгоритмы диагностики при обследовании 
пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника» и Инсулиноподобный фактор роста-1 – 
маркер воспаления в толстой кишке и поджелудочной железе при язвенном колите».
Завершая обзор публикаций журнала, хочется процитировать слова французского писателя Антуана 
де Сент- Экзюпери «Никогда не теряй терпения. Это последний ключ, открывающий двери».
И действительно, профессионализм, разработка и широкое внедрение инновационных техноло-
гий, упорство наших коллег в борьбе за жизнь и здоровье пациентов заслуживают непреходящего 
уважения.
Желаю приятного чтения!!!
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