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ÓУважаемые коллеги, читатели и авторы нашего журнала «Экспериментальная 
и клиническая гастроэнтерология»!  

Последним выпуском нашего журнала этого 2024 года мы хотели бы по-
здравить вас с Наступающим Новым 2025 годом и Рождеством и обрадовать 
целой серией итоговых документов, в создании который принимали активное 
участие и многие из Вас, уважаемые коллеги!

Все публикуемые документы рассмотрены и одобрены на прошедших 
в декабре 2024 г. официальных мероприятиях – секционном заседании 
XIX Национального конгресса терапевтов и 27 съезде Научного общества 
гастроэнтерологов России.

Документ Клинические рекомендации «Лекарственные поражения печени 
(ЛПП) у взрослых» является логическим продолжением и развитием анало-
гичного документа, разработанного и принятого РНМОТ и НОГР, утверж-
денного три года назад и вывешенного в соответствующем Рубрификаторе 
Клинических рекомендаций МЗ РФ. Согласно официальным требованиям, 
срок действия его истек 31 декабря 2024 г, посему мы представляем в МЗ пере-
работанную коллективом авторов- экспертов современную форму. Приношу 
глубокую благодарность главному идеологу- исполнителю и создателю этого 
документа чл.- корр. РАН проф. О.В. Хлыновой.

Одним из трудно рожденных коллективных произведений явилось 
Руководство для врачей «Helicobacter pylori, хеликобактериоз и ассоцииро-
ванные заболевания (VIII Московские соглашения по диагностике и лечению 
хеликобактериоза у взрослых и детей)». Мы работали над ним несколько лет, 
откладывали, возвращались вновь, пересматривали, дополняли, перестраи-
вали, расширяли и сокращали, потому что хотели показать нашим читателям 
всю широту и современность проблемы. Хотим надеяться, что этот объемный 
труд окажется для Вас, дорогие коллеги, небесполезным.

Практические «Рекомендации по профилактике и лечению эзофаго- гастро- 
энтеро-колопатий, индуцированных нестероидными противовоспалитель-
ными препаратами (НПВП) – 2025» являются естественным слегка расширен-
ным вариантом вышедшего в 2018 г. аналогичного документа. Фактически это 
максимально упрощенные советы практическому врачу для его повседневной 
работы с больными, принимающими нестероидные противовоспалительные 
препараты.

И, наконец, последний, четвертый документ этого цикла (еще не конец, до-
рогие коллеги, в начале следующего года мы представим Вам еще несколько 
рассмотренных и утвержденных документов, они сейчас в работе) – практиче-
ские рекомендации (третий консенсус) «Гипераммониемия у взрослых – 2025», 
подводящие итог опыту наших коллег по ведению больных с гипераммоние-
мией при постковидном синдроме. Мы провели многоцентровое исследование 
и делимся своим опытом.

Последний раздел журнала – научный отчет о 27 съезде Научного общества га-
строэнтерологов России, (Москва, Novotel Москва Киевская, 15–16 ноября 2024 г.).

Возвращаюсь к пожеланиям счастливого Нового года, здоровья, благополучия, 
радостных событий, мирного неба над головой!

Всегда Ваш

проф. Л. Лазебник, главный редактор
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