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Уважаемые коллеги!

Представляя очередной, 11 номер журнала «Экспериментальная и клиническая гастроэнтерология», 
мне, прежде всего, хотелось бы обратить внимание на его особенность. А именно, ряд статей при-
надлежит перу наших коллег из ведущих университетов Ирана — наследницы одной из древнейших 
цивилизаций мира, страны с богатейшими культурными и научными традициями.

Раздел «Клиническая гастроэнтерология» носит узконаправленный тематический характер и посвя-
щён патологии верхних отделов желудочно-кишечного тракта. В этом контексте, большой интерес 
представляет статья специалистов из Мазандаранского университета (Иран). Исследователями 
показано, что у пациентов с гастритом и пептической язвой наблюдаются более низкие уровни 
сывороточных липидов в сравнении с условно здоровым контролем и гиполипидемия может быть 
связана с повышенным уровнем гистамина, что требует изменения стратегии терапии. Работа 
группы учёных из Ижевской медицинской академии посвящена изучению динамика уровня гор-
монов-регуляторов моторики желудка на фоне приеме питьевой маломинерализованной воды. 
В итоге, выявлены особенности динамики уровня мотилина и холецистокинина в крови пациентов 
при приеме маломинерализованной сульфатно-хлоридно-натриевой минеральной воды, которые, 
как считаю авторы, необходимо учитывать при разработке схем питьевой бальнеотерапии функ-
циональной патологии желудка. В другом исследовании учёными из Ижевска проведена оценка 
пищеварительной и всасывательной функции двенадцатиперстной кишки при хронической дуоде-
нальной недостаточности. Показано нарушение на всех этапах гидролиза и резорбции углеводов 
в двенадцатиперстной кишке, а также резорбции трансферрина, витаминов В12 и Д, что, по мнению 
авторов, указывает на участие гормональных факторов и пристеночного дисбиоза в нарушении 
пищеварительной и всасывательной функции двенадцатиперстной кишки. Учёными из Института 
проблем Севера изучена ассоциация семейного отягощения по раку желудка с ГЭРБ и эрозивно-
язвенными поражениями гастродуоденальной зоны у школьников с гастритом и установлена 
ассоциация ГЭРБ с высокоактивным Helicobacter pylori ассоциированным гастритом, независимо 
от принадлежности микроорганизма к Cag A штамму.

Раздел «Хирургическая гастроэнтерология» представлен работами: «Коагулологические нарушения 
при резекциях печени у пациентов со злокачественными опухолями» из Пермского медицинского 
университета имени академика Е.А. Вагнера, «Эффективна ли проксимальная резекция желудка 
лучше, чем тотальная гастрэктомия при раке проксимального отдела желудка? Сравнительно-
аналитическое исследование» из Иранского университета медицинских наук (Тегеран, Иран), 
«Ближайшие и отдаленные последствия лечения желчнокаменной болезни путем лапароскопиче-
ской холецистолитоэкстракции» из Кубанского медицинского института. Все работы указанного 
раздела представляют уникальный опыт хирургических вмешательств при различных патологиях 
пищеварительного тракта. Аналитическое исследование «Выбор антигипертезивной терапии при 
различных стадиях метаболически ассоциированной стеатозной болезни печени» убедительно 
доказывает, что метаболически ассоциированная стеатозная болезнь печени и артериальная ги-
пертензия — два хронических прогрессирующих заболевания, требующие комплексного подхода, 
назначения гипотензивной и гиполипидемической терапии в зависимости от стадии заболевания. 
Тему патологии печени продолжает обзорно-аналитическая статья «Возможности новой шкалы 
оценки прогнозирования хронического заболевания печени «CLivD», в которой предлагается 
использование новой шкалы показателя CLivD (показатель Хронического Заболевания Печени), 
основанной на оценке широкодоступных в практике врача факторов риска, для прогнозирования 
риска развития прогрессирующего заболевания печени в общей популяции.

В контексте основной темы номера, оригинальное исследование «Влияние рабепразола на секретор-
ную и моторную функцию желудочно-кишечного тракта» убедительно доказывает, что рабепразол 
быстро нейтрализует желудочную секрецию и способствует устранению симптомов ФД, благот-
ворно влияя и на моторно-эвакуаторную функцию всех отделов ЖКТ, нормализуя частоту актов 
дефекации, качество кала и миоэлектрическую активность всех отделов ЖКТ по данным ЭГЭКГ. 
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Раздел «Экспериментальная гастроэнтерология» открывает статья «Полипы тонкой кишки у взрос-
лых: осложнения, проблемы диагностики и лечения», в которой представлен случай из практики, 
демонстрирующий развитие у пациента тонко-тонкокишечной инвагинации, патогенетической 
причиной которой явились полипы тонкой кишки. Далее, рубрику продолжает уникальное ис-
следование «Биохимические маркеры и предикторы развития некротизирующего энтероколита 
у новорожденных с дуктус-зависимыми врожденными пороками сердца, перенесших кардиохирур-
гическое лечение: когортное исследование», которое вносит фундаментальный вклад в понимание 
патологических процессов при некротизирующем энтероколите у новорожденных. Грууппой 
исследователей из Чувашского университета и Сеченовского университета сформулирована 
нейрогенно-генетическая теория этиологии язвенной болезни, которая позволяет разработать 
эффективную терапию, включая препараты с психокоррегирующим действием. Тему язвенной 
болезни продолжает обзор литературы «Современные аспекты вагус-индуцированной гастропро-
текции и ульцерогенеза при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки», в котором 
акцентировано внимание на выявлении патогенетической роли блуждающего нерва при язвенной 
болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. В обзоре литературы из Ижевской медицинской 
академии «Аккомодация желудка: патогенетическая роль и клиническое значение» показано важное 
физиологическое и патофизиологическое значение этого феномена. Группой авторов из нескольких 
ведущих российских центров представлен анализ литературы на тему «Гиперурикемия, подагра 
и патология пищеварительной системы: общие звенья патогенеза», в результате чего сделан вывод 
о наличии патогенетической взаимосвязи между уровнем мочевой кислоты и поражением органов 
мочевыделительной и пищеварительной систем.

Завершает клиническую часть представляемого номера ряд крайне интересных клинических наб-
людений: «Эозинофильный эзофагит и коморбидная патология: современное состояние проблемы», 
«Поражение печени COVID-19. Особенности лабораторной и инструментальной диагностики», 
«Влияние новой коронавирусной инфекции на поджелудочную железу человека» с последующим 
научно-клиническим анализом, предложения диагностического алгоритма и стратегии терапии.

По традиции, последний раздел номера — «История медицины» и «Юбилеи». На этот раз вниманию 
читателю предложен материал «История открытия подвздошно-слепокишечного клапана: версия 
Йозефа Гиртля», являющийся переводом главы 404 сочинения австрийского анатома Йозефа Гиртля 
«Onomatologia anatomica» (1880 г., Вена), в которой автор предположил, что первооткрывателем 
подвздошно-слепокишечного клапана (баугиниевой заслонки) следует считать итальянца Габриеле 
Фаллопио (1523–1562). Рубрика «Юбилеи» посвящена ушедшим из жизни нашим учителям и кол-
легам — М. Ф. Заривчацкому и В.Ю. Голофеевскому. 

Дорогие друзья и единомышленники, от имени редакционной коллегии и авторского коллектива 
хочу пожелать приятного чтения в надежде, что материалы номера будут полезны в вашей научной 
и практической деятельности.


