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Уважаемые коллеги!

12 июня 2023 года наш город Пермь отмечает 300-летие со дня своего основания. Этой 
юбилейной дате будет посвящено большое количество мероприятий самого разного 
формата и тематик. Коллектив Пермского государственного медицинского университета 
им. академика Вагнера и руководство Минздрава Пермского края безмерно благодарны 
главному редактору журнала «Экспериментальная и клиническая гастроэнтерология» 
многоуважаемому Леониду Борисовичу Лазебнику и всему Редакционному Совету журнала 
за возможность организовать выпуск отдельного номера, посвященного Юбилею Перми 
и актуальным вопросам гастроэнтерологии, ассоциированными с болезнями цивилизации 
и урбанизации, возраст- взаимосвязанными проблемами и междисциплинарной тематикой.

Пермь — город на Востоке европейской части России, на берегу уральской реки Кама. 
Пермь — столица Пермского края, промышленный, научный и культурный центр Урала. 
Пермский край входит в состав Приволжского федерального округа и имеет исторически 
сформированные взаимосвязи и многообразные форматы сотрудничества со всеми города-
ми округа и за его пределами в различных сферах деятельности, включая науку и медицину.

Пермский государственный медицинский университет им. академика Е. А. Вагнера — 
крупный общепризнанный научный центр высшего медицинского образования и научно- 
исследовательской работы, один из ведущих медицинских вузов, со своими традициями, 
богатой историей и научными школами, среди которых ученые — ведущие специалисты 
хирурги, гастроэнтерологи, терапевты, педиатры, представители фундаментальных направ-
лений в гастроэнтерологии: морфологи, патофизиологи, биохимики и др.. Имена многих 
из них вошли в историю Пермского края и неразрывно связаны с клинической (терапевтиче-
ской и хирургической) и фундаментальной гастроэнтерологией: профессор Я. С. Циммерман, 
профессор М. Ф. Заривчацкий, профессор П. Я. Сандаков, профессор Л. Ф. Палатова и др.

Открывает номер передовая статья коллектива авторов Поволжского научного кластера 
(ПГМУ и ПИМУ), где представлены результаты изучения особенностей расстройств ау-
тистического спектра у детей, ассоциированных с изменением биоценоза кишечника, при 
этом показано, что имеется четкая взаимосвязь между выраженностью дисбиотических 
нарушений и тяжестью когнитивных расстройств у детей данной категории.

Особый интерес могут вызвать статьи посвященные региональным особенностям те-
чения и выбору тактики ведения пациентов с рядом заболеваний системы пищеварения. 
Среди них «Эффективность эрадикационной терапии Нр-инфекции у жителей Перми 
и Пермского края» (Л. Г. Вологжанина с соавт.), «Онкологическая помощь больным коло-
ректальным раком в Пермском крае» (П. В. Косарнва с соавт.), «Значение васкулоэндотели-
ального фактора роста и полиморфизма гена VEGFA (G634С) в развитии стеатоза, фиброза 
и цирроза печени у пациентов в городе Перми» и «Клинико- лабораторные особенности 
течения неалкогольного стеатоза печени у женщин в раннем периоде постменопаузы, про-
живающих на территории промышленного мегаполиса» (И. А. Булатова с соавт.).

Традиционно актуальными являются работы, представляющие междисциплинарые про-
блемы, по результатам которых формируются новые алгоритмы ведения коморбидных и по-
лиморбидных пациентов, вырабатывается тактика работы мультидисциплинарной коман-
ды специалистов. Этому направлению соответствуют предлагаемые научно- практические 
и обзорные статьи коллективов кафедр Пермского государственного медицинского 
университета им. академика Е. А. Вагнера, а также наших коллег из Саратовского госу-
дарственного медицинского университета им. В. И. Разумовского: «Разработка фенотипа 
коморбидности кислотозависимых заболеваний и синдрома артериальной гипертензии 
для персонализированного подхода к диагностике и лечению» (Н. Н. Малютина и савт.), 
«Гастроинтестинальные нарушения при болезни Паркинсона» (Ю. В. Каракулова и соавт.), 
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«Гепатотропные эффекты сахароснижающих препаратов: фокус на неалкогольную жировую болезнь 
печени» (Е. В. Южакова и соавт.), «Болезни желудочно- кишечного тракта и ишемическая болезнь 
сердца: взаимосвязи и взаимовлияния» (И. В. Козлова и соавт., г. Саратов).

В номере можно ознакомился и с результатами научных работ представителей пермской хи-
рургической школы: «Эффективность спленоренального шунтирования в коррекции портальной 
гипертензии и гиперспленизма в отдаленном периоде» (Л. П. Котельникова и соавт.), «Симультанные 
операции в хирургической гастроэнтерологии и герниологии: профилактика и прогнозирование 
осложнений» и «Влияние эндоскопического лигирования варикозных вен пищевода на выживае-
мость больных циррозом печени» (В. А. Самарцев и соавт.).

При этом раздел хирургической гастроэнтерологии лаконично добавляют материалы экспери-
ментальных и клинических работ коллег их Н. Новгорода, Москвы и Омска: «Морфологические 
особенности пограничных с анастомозом зон при хирургической коррекции врожденной тонко-
кишечной непроходимости (экспериментальное исследование)» (Н. Ю. Широкова и соавт., ПИМУ; 
А. И. Хавкин НИКИ педиатрии и детской хирургии имени академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России), «Послеоперационный илеус в абдоминальной 
хирургии: в поиске решения актуальной проблемы» (Д. И. Трухан Омский ГМУ).

Безусловно профилю журнала соответствуют и работы, вышедшие из под пера специалистов фун-
даментальной медицины. Так, в отдельном разделе вы, уважаемые читатели, можете оценить не толь-
ко научную. но и практическую значимость параклинических исследований: «Роль В-лимфоцитов 
и плазматических клеток в патогенезе воспалительных заболеваний кишечника (П. В. Косарева 
и коллектив сотрудников ПГМУ, Пермского государственного классического университета и ГБУЗ 
ПК «КБ Свердловского района г. Перми»), «Взаимодействие микробиоты кишечника с организмом 
хозяина в состоянии эубиоза и дисбиоза» (Т. И. Карпунина и соавт., кафедра микробиологии и ви-
русологии ПГМУ), «Экспериментальная оценка влияния электромагнитного излучения и острой 
алкогольной интоксикации на показатели минерального обмена и антиоксидантной защиты в эри-
троцитах и плазме крови крыс» (Н. А. Терехина и соавт., кафедра биологической химии ПГМУ), 
«Значение морфологических исследований в диагностике билиарной интраэпителиальной неопла-
зии при непаразитарных кистах печени» (Е. В. Громова и соавт., кафедра патологической анатомии 
с секционным курсом ПГМУ).

Не менее интересными являются работы наших коллег из Приволжского федерального округа, 
кому мы так же благодарны за сотрудничество, обмен опытом и участие в формирование данного 
номера журнала: «Социально- демографическая характеристика, особенности течения и лечения 
язвенного колита в Нижегородской области» (М. В. Злобин и соавт., Н. Новгород), «Целиакия, неце-
лиакийная чувствительность к глютену и синдром раздраженного кишечника: трудности диагно-
стики» (Т. А. Тихонова и соавт., Саратов), «Специфика окислительного стресса и антиоксидантной 
системы у детей с болезнью Крона и язвенным колитом Э. Н. Федулова и соавт., Н. Новгород, Москва).

И, как всегда, одним из самых популярных в медицинских научно- практических журналах являет-
ся раздел «Клинические случаи»», который также мы включили в наш номер. Это случаи из практики 
клиник г. Перми и Н. Новгорода: «Трудности диагностики нарушения цикла синтеза мочевины « 
Н. Ю. Коломеец и соавт., Пермь), «HPGV инфекция и криптогенный гепатит: наблюдение из прак-
тики» (В. В. Литвинов и соавт., Пермь), «Фокальная эпилепсия с болью в животе» (Н. В. Селянина 
и соавт., Пермь), «Варианты органопатологии при длительном приёме амиодарона» (В. М. Атаманов, 
Пермь), «Целиакия — сложности в постановке диагноза» (Д. А. Галова и соавт, Н. Новгород).

Желаем всем приятного прочтения!

С уважением и благодарностью

Ольга Витальевна Хлынова,
проректор по научной деятельности ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский уни-
верситет им. академика Е. А. Вагнера» Минздрава России, зав. кафедрой госпитальной терапии 
и кардиологии, д. м. н., профессор, член-корр. РАН




