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Резюме

Цель исследования: оценить эффективность стандартных и модифицированных настроек технологии спектрального 
цветового выделения (FICE) в дифференциальной диагностике морфологического типа эпителиальных образований 
толстой кишки.

Описание клинического случая. Представленные клинические случаи демонстрируют эффективность 
модифицированного режима спектрального цветового выделения в эндоскопической диагностике поверхностных 
эпителиальных новообразований толстой кишки. Метод упрощает рутинные исследования и позволяет определить 
потенциал малигнизации эпителиальных новообразований толстой кишки. Применение модифицированного режима 
технологии спектрального цветового выделения позволяет определить морфологический тип эпителиального 
образования толстой кишки во время эндоскопического исследования.

Заключение. Применение технологии спектрального цветового выделения в модифицированном режиме позволяет 
проводить более прецизионную диагностику эпителиальных образований и определять тактику лечения.
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Summary

Purpose. To assess the eff ectiveness of standard and modifi ed settings of the fujinon intelligent color enhancement (FICE) 
technology in the diff erential diagnostics of colon epithelial formations including their morphological type.

Description of clinical cases. The presented clinical cases demonstrate the eff ectiveness of FICE modifi ed mode in the en-
doscopic diagnostics of superfi cial epithelial neoplasms of the colon. The proposed technique simplifi es routine examination 
and allows to determine a malignization potential of colon epithelial neoplasms. It also allows to determine the morphological 
type of epithelial formations in the large intestine during endoscopic examination.

Conclusion. Fujinon intelligent color enhancement (FICE) technique in a modifi ed mode makes the diagnostics of epithelial 
formations and selection of curative tactics more precise.
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Введение

Колоректальный рак занимает 4 место в мире 
в структуре заболеваемости и 3 место по смертно-
сти от злокачественных новообразований. В России 
по данным на 2020 год отмечается прирост заболе-
ваемости раком ободочной кишки на 30,6%, прямой 
кишки на 17,75% за 10 лет. Анализ показателей 
смертности населения России от злокачественных 
новообразований за 10 лет отмечает увеличение 
смертности от рака ободочной кишки на 7,07%, при 
снижении смертности от рака прямой кишки на 
6,06% [1]. Колоноскопия с резекцией поверхност-
ных эпителиальных новообразований является на 
сегодняшний день эффективным методом борьбы 
с колоректальным раком [2, 3]. Доказана последо-
вательность спорадического развития рака толстой 
кишки: аденоматозный полип с течением времени 
переходит в рак [4]. По мнению ряда исследова-
телей, от 15 до 30% случаев колоректального рака 
объясняются современной теорией развития рака 
из зубчатых образований [5]. С учетом того, что 
зубчатые образования зачастую трудноотличимы 
от нормальной слизистой оболочки за счет своего 
плоского типа строения, это вносит коррективы 

не только в тщательность осмотра, а также требует 
повышения качества осмотра путем применения 
современных технологий эндоскопической визуа-
лизации [6, 7, 8]. Внедрение в клиническую прак-
тику в последние десятилетия дополнительных 
технологий осмотра слизистой оболочки, таких 
как виртуальная хромоскопия, увеличительная 
эндоскопия, аутофлуоресцентная диагностика, 
конфокальная лазерная эндомикроскопия зна-
чительно повысили ценность эндоскопических 
исследований [9, 10, 11]. Наиболее доступной техно-
логией эндоскопического осмотра толстой кишки 
является виртуальная хромоскопия. Виртуальная 
хромоскопия позволяет улучшить детализацию 
поверхностных структур и капиллярной сети. Это 
осуществляется за счет применения оптических 
фильтров или пост-компьютерной обработки изо-
бражений [12, 13].

В  своей работе мы изучали возможности 
улучшения дифференциальной диагностики по-
верхностных эпителиальных новообразований 
(ПЭН) толстой кишки путем применения вирту-
альной хромоскопии FICE (fujinon intelligent color 
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enhancement) (технология спектрального цветового 
выделения). Использовали видеосистемуEPX-4400 
компании Fujifi lm, видеоэндоскопы EC-590ZW/L 
и EC-530WL. Данная система обладает возможно-
стью виртуальной хромоскопии FICE, цифрового 
и оптического увеличения. Нами были изменены 
настройки технологии спектрального цветового 
выделения, за счет расширении диапазона исполь-
зуемых длин волн в красной, зеленой и синей полосе 
спектра света, который применяли для получения 
более четкого изображения микроструктурных 
и микроваскулярных изменений в эпителиальных 
образованиях толстой кишки. Такую комбинацию 
длин волн мы назвали модифицированным режи-
мом спектрального цветового выделения. В работе 

использовали заводские (стандартные) настройки 
технологии спектрального цветового выделения: 
500 нм, 445 нм, 415 нм. Модифицированные па-
раметры имели следующие характеристики: 580 
нм, 500 нм, 415 нм. Колоноскопия с применением 
стандартного и модифицированного режима тех-
нологии спектрального цветового выделения была 
выполнена 746 пациентам, из которых у 80 человек 
были выявлены 171 поверхностное эпителиальное 
новообразование [14].

Представляем ряд наиболее показательных кли-
нических случаев диагностики и лечения новоо-
бразований толстой кишки с применением моди-
фицированного режима спектрального цветового 
выделения.

Клинический случай 1

Пациент Р. 47 лет поступил в терапевтическое 
отделение с целью обследования. Пациент жа-
ловался на дискомфорт в эпигастральной обла-
сти, метеоризм, выделение слизи при дефекации. 
Выполнена диагностическая ЭГДС и колоноскопия. 
Во время проведения колоноскопии в попереч-
ном отделе толстой кишки выявлено одиночное 
плоско- приподнятое эпителиальное образование, 
диаметром около 5 мм. Образование имело бледно 

розовый оттенок. При осмотре в режиме спек-
трального цветового выделения ямочный рисунок 
оценен как II-0 тип по Kudo, васкулярный рису-
нок как I тип по Sano. Эндоскопическое заключе-
ние – поверхностное эпителиальное зубчатое обра-
зование. (Рис. 1, 2, 3). Выполнена эндоскопическая 
полипэктомия без предварительного гистологиче-
ского исследования. По данным гистологического 
исследования – гиперпластический полип.

Клинический случай 2

Пациентка Л. 37 лет поступила в гинекологическое 
отделение для обследования по поводу эндометри-
оза матки. Выполнена диагностическая колоно-
скопия, на которой в сигмовидном отделе толстой 
кишки найдено одиночное эпителиальное обра-
зование на широком основании, диаметром около 
1 см. Ярко-розового оттенка. При осмотре в режи-
ме спектрального цветового выделения ямочный 

рисунок оценен как IIIL тип по Kudo, васкулярный 
рисунок – II тип по Sano. Эндоскопическое заклю-
чение – поверхностное эпителиальное образование, 
тубулярная аденома. (Рис. 4, 5). Выполнена эндо-
скопическая полипэктомия без предварительного 
гистологического исследования. По данным гисто-
логического исследования – тубулярная аденома 
с дисплазией низкой степени.

Клинический случай 3

Пациентка К. 29 лет поступила в хирургическое 
отделение с тромбозом глубоких вен нижних ко-
нечностей. В ходе диагностической колоноскопии 
в прямой кишке визуализировано одиночное эпи-
телиальное образование на широком основании ди-
аметром около 5 мм бледно- розового оттенка. При 
осмотре в режиме спектрального цветового выделе-

ния ямочный рисунок оценен как I тип по Kudo, ва-
скулярный рисунок – I тип по Sano. Эндоскопическое 
заключение – поверхностное эпителиальное образо-
вание, гиперпластическое. (Рис. 6, 7). Образование 
удалено холодной петлей без предварительного ги-
стологического исследования. По данным гистоло-
гического исследования – гиперпластический полип.

Заключение

Представленные клинические случаи позволя-
ют отметить эффективность модифицированно-
го режима спектрального цветового выделения 
в эндоскопической диагностике поверхностных 
эпителиальных новообразований толстой кишки. 
Метод упрощает диагностические исследования 
и позволяет проводить дифференциальную диа-
гностику эпителиальных новообразований тол-
стой кишки. Применение модифицированного 

режима технологии спектрального цветового 
выделения позволяет определить морфологиче-
ский тип эпителиального образования толстой 
кишки во время эндоскопического исследования. 
Применение технологии спектрального цветового 
выделения в модифицированном режиме позво-
ляет проводить более прецизионную диагностику 
эпителиальных образований и определять тактику 
лечения.
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Figure 2. 

Эндофото эпителиального образова-
ния толстой кишки в белом свете.
Endophoto epithelial formation of the 
colon in white light.

Эндофото эпителиального образо-
вания толстой кишки в стандартном 
режиме спектрального цветового 
выделения FICE(s).
Endophoto epithelial formation of the 
colon in the standard FICE(s) spectral 
color enhancement mode.

Рисунок 3. 
Figure 3. 

Рисунок 4. 
Figure 4. 

Эндофото эпителиального образова-
ния толстой кишки в модифицирован-
ном режиме спектрального цветового 
выделения FICE(m).
Endophoto epithelial formation of the 
colon in the modifi ed FICE(m) mode.

Эндофото эпителиального образования 
толстой кишки в стандартном режиме 
спектрального цветового выделения 
FICE(s). Осмотр образования после 
извлечения в цифровом увеличении.
Endophoto epithelial formation of the 
colon in the standard FICE(s) mode. 
Examination of the formation after ex-
traction under the digital magnifi cation.

Эндофото эпителиального образования 
толстой кишки в модифицированном ре-
жиме спектрального цветового выделе-
ния FICE(m). Осмотр образования после 
извлечения в цифровом увеличении.
Endophoto epithelial lesion of the colon 
in a modifi ed FICE(m) mode. Examination 
of the formation after extraction under 
the digital magnifi cation.

Эндофото эпителиального образования 
толстой кишки в стандартном режиме 
спектрального цветового выделения 
FICE(s). Осмотр образования после 
извлечения в цифровом увеличении.
Endophoto epithelial formation of the 
colon in the standard FICE(s) mode. Exam-
ination of the formation after extraction 
under the digital magnifi cation.
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Figure 6. 

Эндофото эпителиального образования толстой кишки в модифицированном 
режиме спектрального цветового выделения FICE(m). Осмотр образования 
после извлечения в цифровом увеличении.

Endophoto epithelial formation of the colon in the modifi ed FICE(s) mode. Examina-
tion of the formation after extraction under the digital magnifi cation.
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Figure 7. 


