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30 марта 2021 года после тяжелой болезни ушел из 
жизни профессор кафедры факультетской терапии 
Тверского государственного медицинского универ-
ситета, Заслуженный врач Российской Федерации, 
доктор медицинских наук, профессор Вячеслав 
Васильевич Чернин (1935–2021 гг.).

Чернин В. В. родился в г. Коканде Узбекской ССР 
в семье служащих. После окончания в 1959 году 
Саратовского медицинского института он обу-
чался в клинической ординатуре и аспирантуре 
при кафедре госпитальной терапии лечебного фа-
культета Саратовского медицинского института.

Темой его многолетних исследований, начиная 
с первых студенческих опытов в научном кружке, 
стала язвенная болезнь желудка и двенадцатипер-
стной кишки, закономерности развития и течения 
которой изучались им в клинике и эксперимен-
те под руководством проф. Л. С. Шварца. Идеи 
о фазовой динамике течения рецидива язвен-
ной болезни, патогенетической роли сосуди-
стых изменений, вегетативных и гуморальных 
механизмов регуляции функций желудка были 
положены в основу его кандидатской диссерта-
ции и развиты в докторской диссертации. Сразу 
после блестящей защиты докторской диссерта-
ции «Вопросы патогенеза, саногенеза и фазы ре-
цидива язвенной болезни» в 1969 г., став одним 
из самых молодых докторов наук-клиницистов, 
Вячеслав Васильевич по приглашению админи-
страции Оренбургского медицинского института 

участвовал в конкурсе на заведование кафедрой 
факультетской терапии.

Основной и наиболее плодотворный период на-
учной деятельности В. В. Чернина связан с Тверью, 
где он с 1976 по 2012 годы руководил кафедрой 
факультетской терапии Тверского государствен-
ного медицинского университета и до последних 
дней жизни продолжал активно трудиться в каче-
стве профессора. Под его руководством в вузов-
скую педагогику внедрялись новые технологии 
обучения студентов и ординаторов, основанные 
на использовании информационных технологий 
и применении симуляционного подхода к овла-
дению практическими навыками. При этом он 
оставался убежденным поборником обучения мо-
лодых врачей непосредственно у постели больного 
как метода, выработанного отечественными тера-
певтическими школами со времен С. П. Боткина 
и многократно доказавшего свою эффективность. 
Блестящий диагност и терапевт с колоссальным 
опытом, прекрасный лектор – таким он запом-
нился многим поколениям студентов Тверского 
медицинского университета.

Именно в Твери окончательно сформировалась 
концепция В. В. Чернина о трех фазах рецидива 
язвенной болезни, были предложены их диагности-
ческие критерии и принципы выбора максимально 
персонализированной, патогенетически обосно-
ванной терапии, показана патогенетическая связь 
характера осложнений с фазами рецидива заболе-
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вания. С именем В. В. Чернина связано развитие 
таких приоритетных направлений теории и прак-
тики гастроэнтерологии, как микрососудистые 
изменения и тромбогеморрагический синдром 
в патогенезе и саногенезе заболеваний эзофагога-
стродуоденальной зоны, микробный биоценоз му-
козной флоры верхних отделов пищеварительного 
тракта, симбионтное пищеварение человека в нор-
ме и при патологических состояниях. Последние 
годы Вячеслав Васильевич занимался обобщением 
и систематизацией данных, касающихся общих 
и локальных механизмов развития воспалитель-
ных заболеваний эзофагогастродуоденальной зоны.

В. В. Чернин – Заслуженный врач Российской 
Федерации, кавалер Ордена Гиппократа, присуж-
даемого за верность профессии и долгу. Он удо-
стоен званий «Отличник Здравоохранения СССР», 
«Почетный работник науки и образования Тверской 
области», «Почетный профессор Московского кли-
нического научного центра имени А. С. Логинова», 
активным членом диссертационного совета 
при котором он являлся многие годы. Вячеслав 
Васильевич Чернин награжден Юбилейной меда-
лью Российского научного медицинского общества 
терапевтов за заслуги в сфере медицины и здра-
воохранения, много лет был вице-президентом 
Научного общества гастроэнтерологов России, 
руководителем научной школы «Внутренние бо-
лезни» Тверского государственного медицинского 

университета, членом редакционных советов жур-
налов «Терапевтический архив», «Клиническая 
медицина», «Экспериментальная и клиническая 
гастроэнтерология», «Верхневолжский медицин-
ский журнал».

В. В. Чернин – автор 12 монографий, свыше 500 
научных публикаций, включая руководства для 
врачей, учебные и учебно- методические посо-
бия. Под его научным руководством выполнено 
6 докторских и 22 кандидатских диссертации. Его 
ученики успешно работают в Твери, Саратове, 
Оренбурге, Москве, странах ближнего и дальнего 
зарубежья.

Вся жизнь и  многолетний труд Вячеслава 
Васильевича – пример становления и формирова-
ния многогранного ученого в лучших традициях 
отечественной науки. Его всегда отличала широта 
научного кругозора и профессиональная эрудиция, 
позволяющие ему осмысливать современные тен-
денции развития медицины с общепатологических 
позиций.

Ученики, коллеги, профессиональные сообще-
ства терапевтов и гастроэнтерологов будет помнить 
В. В. Чернина как высокообразованного ученого, 
талантливого врача и педагога, душевного, чуткого, 
отзывчивого и исключительно доброжелательного 
человека с оптимистическим взглядом на жизнь, 
много сделавшего для развития отечественной 
медицинской науки и здравоохранения.




