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Использование отечественного препарата висмута трикалия дицитрата в терапии 
хеликобактериоза у детей
Спиваковский Ю. М., Черненков Ю. В., Спиваковская А. Ю., Эйберман А. С., Скупова О. В.
Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского, Россия

Цель исследования: оценить эффективность ис-
пользования отечественного препарата висмута 
трикалия дицитрата в комплексной терапии хели-
кобактериоза у детей.

Материалы и методы. Обследованы 40 детей 
с хроническим гастритом и гастродуоденитом. Ал-
горитм обследования включал сбор и изучение ана-
мнестических данных, комплексное клиническое 
обследование в рамках стандартов, верификацию 
хеликобактериоза с применением устройства для 
экспресс-диагностики хеликобактериоза дыха-
тельным методом (in vivo), в том числе с контролем 
после завершения медикаментозного курса. Ди-
намическое наблюдение пациентов на фоне кур-
сов антихеликобактерной терапии проводилось 
по специально разработанной анкете.

Результаты. Длительность гастроэнтероло-
гических жалоб более чем у 60% обследованных 
превышала 1 год, при этом ранее на хеликобак-
териоз обследовались только 17% пациентов. От-
мечены сложности как с возможностью забора 

морфологического материала у детей при ФГДС, 
так и с самим проведением эндоскопии в рутинной 
практике, что было связано, в том числе, с негатив-
ным отношением родителей к данной процедуре. 
Среди всех обследованных детей хеликобактериоз 
верифицирован у 30 человек (75%). Всем им были 
назначены курсы эрадикации: у 1/3 использова-
лась трехкомпонентная терапия, у остальных —  
квадротерапия. На фоне комплексного лечения 
с включением отечественного дженерика висмута 
трикалия дицитрата отмечено купирование боли 
к 5–7-му дню терапии, нормализация аппетита, 
отсутствие диспептических явлений, отрыжки. 
При проведении контрольного дыхательного теста 
эффективность эрадикации составила 73%.

Выводы. Эффективность лечения и фармакоэ-
кономические аспекты позволяют рекомендовать 
включение в схемы лечения отечественного дже-
нерика с учетом сопоставимости результатов при 
использовании оригинального препарата висмута 
трикалия дицитрата.

The use of domestic preparation of bismuth tripotassium dicitrate in the treatment of 
Helicobacter pylori infection in children
Spivakovsky Yu.M., Chernenkov Y. V., Spivakovsky A. Y., Aberman А. S., Skupova O. V.
SSMU named after V. I. Razumovsky, Saratov, Russia

Objective: to evaluate the eff ectiveness of the use of 
domestic preparation of bismuth tripotassium dicitrate 
(«Novobismol») in complex therapy of Helicobacter 
pylori infection in children.

Materials and methods. Th e study included 40 chil-
dren with chronic gastritis and gastroduodenitis. Th e 
algorithm of examination included: the collection and 
study of anamnestic data, integrated clinical examina-
tion in the framework of the standards, verifi cation of 
helicobacteria-breathing method test system «Helik», 
including monitoring aft er the completion of medical 
course. Dynamic observation of patients on the back-
ground of the courses Antichelicobacterial therapy was 
conducted using a specially designed questionnaire.

Results. Th e duration of gastrointestinal complaints 
more than 60% of the examinethions exceeded 1 year, 
with previous Helicobacter pylori infection were exam-
ined only 17% of patients. Marked complexity, with the 

possibility of a fence morphological material in chil-
dren with EGDS and with the endoscopy as a routine 
practice, which was due, in part, the negative attitude of 
parents to this procedure. Among all surveyed children 
of Helicobacter pylori infection was verifi ed in 30(75%). 
All of them were on suitable courses of eradication: 1/3 
to use triple therapy, for the rest of kvadro-therapy. On 
the background of complex treatment with the inclu-
sion of domestic generic bismuth tripotassium dicitrate 
marked pain relief for 5–7 day therapy, normalization 
of the appetites, no dyspepsia, and eructation. When 
carrying out the controls breath test eradication effi  -
cacy was 73%.

Conclusions. Th e eff ectiveness of treatment and phar-
macoeconomic aspects allow to recommend names for 
the inclusion in the regimen of domestic generic taking 
into account the comparability of results when using the 
original drug bismuth tripotassium dicitrate.

Опыт применения синбиотика у пациентов педиатрического стационара
Спиваковский Ю. М., Черненков Ю. В., Спиваковская А. Ю., Скупова О. В., Степаниденко Т. В.
Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского, Россия

Цель: наблюдение за клинической эффективностью 
применения синбиотического препарата («Нормо-
бакт Junior») (СП) в комплексной терапии у детей 
на фоне приема антибактериальных препаратов 
(АБ), а так же у пациентов с хронической гастро-
энтерологической патологией (ХГП).

Материалы и методы. Группу наблюдения соста-
вили 56 детей, среди них 30 пациентов, получавших 

АБ (из них 19 дополнительно получавших СП, 11 —  
группа сравнения, получавших другой пробиотик), 
26 пациентов с ХГП (из них 17 —  дополнительно 
к общему курсу получавших СП, 9 —  группа срав-
нения). Анкета ежедневного наблюдения включала 
оценку интенсивности болевого абдоминального 
синдрома, аппетита, наличия симптомов вздутия 
и тошноты, а также оценку стула по Бристольской 


